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Resumo

Adultos e particularmente as criancas t&ém sido vitimas
de ataques caninos. Estas agressdes podem causar uma
série de morbidades como perdas importantes de tecidos,
zoonoses graves ¢ até mesmo a morte em casos mais
severos. O local mais freqiiente de ocorréncia das
mordidas € a cabeca, e nela o couro cabeludo é um dos
locais de grande incidéncia. Esses traumas geralmente
ocasionam lesdes desfigurantes, fazendo com que as
pessoas lesadas manifestem dificuldades de ajustamento
social e fiquem com seqiielas no ambito psicolégico. Este
trabalho tem como objetivo mostrar a necessidade da
participacdo do psicélogo com a equipe cirdrgica no
tratamento a estes pacientes, exemplificado pelo relato
do caso de uma paciente gestante atacada por cao, que
teve lesdes graves no couro cabeludo, aborto espontianeo
e danos no ambito psicoldgico e social.

1. Couro cabeludo;

2. Reconstrugdo;

3. Mordida de cachorro;
4. Psicologia.
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Abstract

Adults and particularly the children have been victims
of attacks made for dogs. These accidents can cause a
series of diseases such as cutaneous losses of substance,
zoonoses even though the death in more serious cases.
The place most frequent of occurrence of the bites is
the head, and in it the scalp is one of the places with
bigger incidence. These traumas generally cause
desfigurantes injuries, making with that the injured people
they reveal difficulties of social adjustment and they are
with sequels in the psychological scope. Had to this, this
work has as objective showing the necessity of the quest
for integration of a professional of psychology as
necessary treatment ais patients victims of the dog bite,
exemplificate for the case report of a patient attacked
for dog, that had serious injuries in scalp, miscarriage
and damages in te psychological and social scope.

1. Scalp;

2. Reconstruction,
3. Dog bite;

4. Psychology.
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Introducao

O cachorro tem feito parte do habitat do homem ha
mais de 12.000 anos (1), e atualmente é o animal
doméstico de estimacdo mais popular. A convivéncia,
normalmente benéfica para ambos, tem seu lado negativo
na transmissao de zoonoses e nas lesdes produzidas pelas
mordeduras. Nos EUA, no ano de 2001, 368.245 pessoas
foram tratadas por esta causa em unidades de
emergéncia (12,9 consultas por cada 10.000 habitantes/
ano). (2,3).

Os dados epidemiolégicos envolvendo a mordedura
de cdo ainda sdo escassos no Brasil (4). O cdo esta
entre as espécies mais envolvidas na transmissao da raiva
humana no Brasil. Segundo dados do Ministério da Satide,
no periodo de 2001 a 2006 ocorreram 152 casos de raiva
humana no pafs, desses 35,5% foram causados por
agressoes caninas (5). Estatistica da Empresa Brasileira
de Correio e Telégrafos (ECT) mostra que, nos tltimos
cinco anos, mais de 5 mil carteiros sofreram ataques de
caes, em 2007, foram 1.098 ataques, sendo que 680
ocorreram no Rio Grande do Sul(6). Extima-se que 59%
das mordidas ocorram na cabecga e desse percentual
16,4% no couro cabeludo (7).

No ano de 2008, em média, 6 pessoas foram
atendidas no Hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre-
RS, diariamente, em funcdo de mordida de caes, de
acordo com dados do setor de Cirurgia Ambulatorial,
desde janeiro houve 1.364 atendimentos, sendo que 12
pacientes necessitaram de internacao hospitalar (8).

O presente trabalho tem por objetivo o relato do caso
de uma paciente gravida que foi atacada por um cao da
raca Rotweiller, resultando em graves lesdes no couro
cabeludo, membros e aborto espontaneo.

Relato do Caso

Paciente com 36 anos de idade, feminina, branca,
gravida de seis meses (primigesta, portadora de
endometriose), vitima de ataque de cao da raca
Rottweiler, foi atendida em caréter de urgéncia, no pronto
socorro do Hospital Universitario Sao Francisco de Paula
(HUSFP), em Pelotas, com importante avulsdo de couro
cabeludo, medindo aproximadamente 15 cm de didmetro,
incluindo o peridsteo na parte central (Fig. 1).

No primeiro atendimento, que foi realizado no centro
cirdrgico sob anestesia geral, foram realizadas suturas,
desbribamento de tecidos desvitalizados e curativo
cirdrgico, bem como, monitoracdo dos batimentos
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cardiofetais (bcf) visando monitorar a gestacdo. Nas
primeiras 24 horas apds o acidente houve a parada dos
bcf, sendo detectado morte fetal. Foi realizado trabalho
de parto induzido pela equipe materno-infantil.

No 13° pés-operatério da primeira cirurgia, foi
submetida a cirurgia de reconstruc¢do do couro cabeludo
no HUSFP. Nesse momento a lesdo apresentava
satisfatéria drea de granulacdo exceto na drea sem
peridsteo. A drea desprovida de peridsteo foi recoberto
com retalho fasciocutaneo vascularizado pela artéria
temporal superficial homolateral (Fig. 2). O tecido de
granulacdo e a drea doadora do retalho foram tratados
com enxerto de pele parcial. A coxa esquerda (Fig.3) foi
a drea doadora do enxerto. Apds a fixagdo do retalho e
sutura dos enxertos, foi feito curativo compressivo.

A paciente evoluiu sem intercorréncias, tendo alta
hospitalar e acompanhamento ambulatorial no servico
de cirurgia plastica do HUSFP. No retorno, nio
apresentou queixas e declarou satisfagdo com o resultado
da cirurgia (Fig 4).

Discussao

A importancia desse relato de caso nao se deve apenas
a descricdo do ato cirdrgico, mas sim mostrar que as
mordeduras caninas, sem divida podem ocasionar grande
impacto no ambito social e psicolégico das pessoas. Para
isso, basta ver que os ataques de cées a criancas e adultos
tém ocupado as pdginas dos jornais com bastante
freqii€ncia, demonstrando assim, sua importancia social.

Um exemplo disso € a paciente descrita, que devido
a endometriose, somente conseguiu engravidar apos trés
anos de sucessivos tratamentos. O trauma psicoldgico
necessitou um acompanhamento de um psic6logo desde
o inicio da internagdo. A preocupacdo com a perda da
gestacdo, a alopécia traumatica além das multiplas
cicatrizes nos membros superiores demonstram a
intensidade e a importancia que estes eventos podem
causar. Além desse exemplo, poderiamos citar inimeros
outros, como perda de substancia em membros, nariz,
orelha, labios, cicatrizes na face e outros tecidos. Todos
esses, certamente trardo algum tipo de dano psicoldgico
e social as pessoas vitimadas.

E preciso que esses fatos mobilizem a opinido publica,
os legisladores e os profissionais da drea da saidde para
que se facam mudangas na legislacdo brasileira, como a
obrigacdo do uso de focinheiras, campanhas de
prevencdo e tratamento das vitimas dessas lesdes. Na
questdo da prevencdo € importante saber que grande
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parte dos cées agressores, geralmente sao da familia ou
de vizinhos, e esses, sdo causa da morte de cerca de 10
americanos por ano (9,10).

Ressaltam-se que esses pacientes podem manifestar
dificuldades de ajustamento social apds o trauma,
principalmente quando apresentam lesdes desfigurantes,
com importantes seqiielas fisicas e psiquicas
necessitando de tratamentos cirtrgicos especializados e
acompanhamento psicolégico precoce e por longo
periodo.
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Reconstrucéo de couro cabeludo pés mordedura canina

Figura 1 - Avulsao de couro cabeludo, medindo
aproximadamente 15 cm de didmetro, incluindo o
peridsteo na parte central;

Figura 2 - Na drea desprovida de periésteo, foi realizado
um retalho fasciocutaneo vascularizado pela artéria
temporal superficial. O tecido de granulagdo e a area
doadora do retalho foram tratados com enxerto de pele
parcial.
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Figura 3 - Area doadora do enxerto (coxa esquerda);  Endereco para correspondéncia:
Marcelo Wilson Rocha Almeida

Rua Sao Clemente, 182, apto 201

Rio de Janeiro - RJ

CEP: 22260-000

E-mail: marcelowralmeida@yahoo.com.br.

Figura 4 - Pés-operatério 3 meses.

109



